Mascaras & Simbolos - Peste Negra

(Foto: Internet/Museus)

Peste Bubdnica (Peste Negra): Conhecida com a Praga de Justiniano,

acredita-se que tenha tido origem na Asia ha mais de 2.000 anos.

Pesquisadores descrevem em seus artigos que muito antes da chegada
dos Navios da Morte, que eram navios que fizeram a travessia, transportando
mercadorias e infelizmente pessoas como 0s escravos, muitos europeus ja
tinham ouvido rumores sobre uma “Peste” que se espalhava rapidamente e abria

caminho de Morte por entre as rotas e vilarejos.

A maior epidemia da Peste Negra, foi no século XIV, na Europa. Nos
tempos medievais, a Peste negra, matou milhares de pessoas e desencadeou

um desastre econdmico.

Devido a situacao, os medicos comunitarios foram valioso e reconhecidos,
por isso receberam alguns privilégios, era livres para realizar autépsias, que
eram praticamente proibidas na Europa Medieval, e tinha a liberdade de
pesquisar e investigar uma forma para cura, tendo acesso livres, outra situacao

gue ndo era comum e muito menos permitida, naquela época.

O Poeta italiano Giovanni Boccaccio, descreveu em um artigo sobre a

Peste Negra, dizendo: “Homens e mulheres apresentavam inchacgos, na virilha
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ou nas axilas, alguns sentiam mais outros menos e que inchago era conhecido

como fervura da peste”

Teorias diziam que a doencga, propagava-se atraves do ar envenenado ou
miasma, que podiam ser exalados de qualquer pessoa, criando assim um

desequilibrio dos fluidos corporais.

Sem a certeza do que realmente causava essa doenca, a Peste Negra foi
uma das doencas mais temidas do mundo, espalhando-se e matando milhares

de pessoas.

Os Sintomas: Nao tinha uma linha real, de quais sintomas era causas da
Peste Negra, e dessa forma, muitos dos sintomas, acabaram sendo avaliados,

colocando muitas pessoas, que de fato nem a tinha, como sendo a Peste.

(Foto: Internet & pesquisas)

O mais reconhecido, era o Inchaco que causavam dor e também causava
em algumas pessoas, além do inchagco uma coloracédo escura, em partes do

corpo, era o0 que se considerava como mais comum.

(Fotos: Internet & pesquisas)
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Inguas |
\ inflamadas ‘
\ e doloridas \
Normal Peste

(Fotos: Internet & pesquisas)

Métodos de Tratamento das Vitimas: Alguns métodos eram utilizado

para a cura ou tentativa dela.

Entre elas estavam os usos de diversos remédios e a pratica da sangria,

colocando rés ou sanguessugas nas inguas para equilibrar os humores.

(Foto: Internet /pesquisas - Sangria)
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Remédios naturais e préaticas também eram recomendadas: Tomar ar
fresco, beber agua limpa e potavel, e um suco de preparacédo de rosa mosqueta

(era considerado um elixir para a saude).

(Foto pesquisas - Suco de Rosa Mosqueta)

Quem foram os Médicos da Peste Negra

Os médicos tinham algumas fun¢des importante, aléem de cuidar daqueles
que estavam infectados, faziam um registro de cada sintoma encontrada, da
situacdes das vitimas e o registro da morte. Cada qual era gravado em registros

publicos.

(Foto: Internet/pesquisas - Artigo datado de antes do uso da mascara "oficial")
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A maioria dos médicos que ajudaram em campo, cuidando das vitimas,
nem sempre eram realmente médicos por formacéo, era comum por causa, da
peste as pessoas terem medo de se aproximar, de cuidar dos que precisavam
de ajuda, e acabar morrendo pela mesma doencga. Esses “médicos” receberam

um nome:

Médicos da peste da comunidade ou municipais: Eram pessoas que
possuiam outros trabalhos, os mais diversos e eram treinados por um médico,

para exercer a funcao de cuidar das pessoas.

Eles eram vendedores de frutas, sapateiros e/ou qualquer outra profisséo,
e Eram escolhidos de duas forma: convocados ou por escolha propria. Queriam
ajudar (ou como alguns artigo contam, mas sem procedéncia oficial, eram pagos

para cuidar das pessoas, tornando-se medico.

(Foto: Internet/pesquisas)

Mas, durante a Peste Negra, também houve médicos, que exerciam a
profissdo de médicos, com a intencédo de ajudar as pessoas, e se colocaram a

frente dessa situacdo, muitos morreram pela propria doenca.
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Os Médicos que ja exerciam a profissao

Guy de Chauliac: O Papa Clemente VI, foi o médico mais honrado, foi o

primeiro a estudar essa doenca, e foi por causa dela, que ele morreu.

(Foto: internet/pesquisas)

Nostradamus: Ele pesquisou e ajudava com conselhos profissionais
sobre a medicina preventiva, entre elas sobre a remocdo dos cadaveres

infectados e ndo sangrar o paciente.

(Foto: internet/pesquisas)

Mas, também sobre os cuidados que poderiam auxiliar: Tomar ar fresco,
beber agua limpa e potavel, e um suco de preparacdo de rosa mosqueta (era

considerado um eligir para a saude).

Em Traité des fardemens, no capitulo VIII, consta cada uma dessas

recomendacdes.
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(Foto pesquisas - Museus - Traité des fardemens)

Giovanni de Ventura: Ele atuava na cidade italiana de Pavia, no ano de
1479, foi contratado para ser um médico da peste, e foi de grande ajuda. Ja era

médico formado e certificado de uma Universidade reconhecida na época.

(Foto: internet/pesquisas)

Nial O Glacain: Médico irlandés (1563-1653), atuou na Espanha, Franca
e Italia, ganhou respeito e admiracédo pelo seu trabalho prestado, ajudou no

tratamento de inUmeras pessoas.

Ambroise Paré: Foi de grande importancia para época, Sseu
reconhecimento era como cirurgido-barbeiro francés. Foi considerado um dos

pais da cirurgia e da patologia forense moderna e um pioneiro em técnicas
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cirirgicas e medicina de campo de batalha, especialmente no tratamento de
feridas. Exerceu sua funcéo para os reis Henrique Il, Francisco Il, Carlos IX e

Henrique Il

(Foto: internet/pesquisas)

Paracelso: Foi um médico suico, alquimista, tedlogo e filosofo da
Renascenca alema. Um dos pioneiro em varios aspectos da "revolucao médica"
do Renascimento, enfatizando o valor da observagdo em combinagcdo com o

conhecimento que possuia.

(Foto: internet/pesquisas)

Theodore Zwinger I: Foi um médico suico e estudioso humanista, fez
contribuicdes significativas para os géneros emergentes de referéncia e literatura

de viagem.
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(Foto: internet/pesquisas)

Charles de Lorme: Médico francés, que teve uma grande importancia
para época, como médico e estudioso. Como médico cuidou de muitos membros
da realeza que estavam infectados, inclusive o rei Luis XIIl e Gastéo de Orleaes,
filho de Maria de Médici.

(Foto: internet/pesquisas)

Como estudioso e pesquisador, desenvolveu a mascara e as vestimentas
no ano de 1619, que os médicos usavam como protecao.
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Méscaras, Ervas, Vestimentas & Aderecos

De Lorme, estudou a Peste Negra, e pensava como todo na época que a
doenca vinha pelo ar, dessa forma era preciso que os médicos pudessem se

proteger para estar perto dos pacientes.

Dessa forma ele cria a mascara, a ideia das ervas, as vestimentas e 0s

aderecos.

MASCARAS

(Foto: internet/pesquisas)

Foi criada e desenvolvida por De Lorme, com base nas primeiras
mascaras de gas ou capuzes de gas que foram usados na Primeira Guerra
Mundial. Essa mascara foi desenvolvida e criado por Newfoundlander Cluny

Macpherson.
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Méscara da Primeira Guerra Mundial

(Foto: Internet - Dr. Newfoundlander Cluny Macpherson & Méascara de Gas)

Dr. Newfoundlander Cluny Macpherson: Formou-se como médico em
Methodist College e da McGill University e serviu como principal oficial médico
do primeiro Regimento de Terra Nova da Brigada de Ambuléncia de St. John

durante a Primeira Guerra Mundial.

As mascaras, da Peste Negra eram feita de couro, possuiam duas
aberturas para os olhos, dos quais eram fechados por vidro e 0 nariz em forma
de cone (de 15,24 centimetros), com dois pequenos orificios de cada lado para

permitir a entrada de ar.

(Foto: internet/pesquisas)
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Dentro do “nariz” havia algumas ervas e palha que quando o ar de fora
entrava na mascara, passava por elas, limpava o ar que entraria no corpo
humanos, e dessa forma De Lorme, acreditava que néo havia forma do médico
absorver a Peste Negra, ja que as ervas faziam a funcdo de purificar

medicinalmente o ar. (Foto tirada pela arquedloga: Hannah Moots)

(Foto - site https://inthesestrangetimes.substack.com/p/issue-3-plague-days-in-venice)

Corte transversal de uma mascara de médico contra a peste, forrada com

ervas e especiarias.

(Foto: internet/pesquisas)
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Artista (an6nimo) Retrata como era a respira¢gdo com o uso da mascara.

S

(Foto: Internet)

Ervas usadas nas Mascaras

Eram colocados Theriac, um composto com mais de 50 ervas entre outras
substancias, junto com palha para purificar o ar, antes dele entrar no organismo.
Tantos as ervas, quando os produtos continham aromas fortes que camuflava o

cheiro do ar dos doentes.

Ervas & Plantas Medicinais: Folhas de horteld, erva-cidreira, mirra,

canela, cravo e outros. (Foto: Internet)
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Outros Produtos: Carne de Vibora. Mel, palha de fumo, canfora, pétalas

de rosas, Laudanum, pétalas de cravos, esponja com vinagre.

(Foto: carne de vibora — Internet)

Laudanum: Medicamento a base de vinho branco, acafrdo, cravo, canela

e Opio, desenvolvido pelo alquimista e médico Paracelso.

(Foto: internet/pesquisas - Laudanum)
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VESTIMENTA & ADERECOS

(Foto: internet/Internet)

A vestimenta consistia em um casaco (sobretudo) coberto de cera
perfumada, calcas em pele lisas ligadas a bota, que eram confeccionadas em
couro marroquino (couro de cabra), camisa ou uma blusa de manga curta em
pele lisa, capuz que sobrepunha o pescoco, luvas de couro de cabra, e um posie

(uma espécie de bolsa) e a mascara.

E era usado também uma vara (bastdo) usado para afastar as vitimas,

gue em desespero viam para cima dos médicos.

Chapéu: Esse adereco veio depois, era usado por cima dos capuzes,
tinha a fungéo de protecdo, mas tinha também o objetivo de identificar a posi¢éo

de médico.

Vara (bastéo): usado para afastar as vitimas, que em desespero viam
para cima dos médicos, mas também tinha outro uso, muitas pessoas
acreditavam que tinha a doenca por causa de seus pecados, e pediam que 0S
meédicos as castigassem por isso, dessa forma eram chicoteados para

arrependerem-se de seus pecados (era para época uma técnica usada).
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Posie (bolsa ou sacola): Era usada pelos médicos para levar as ervas
e produtos usados na mascara, quando o aroma dos produtos dentro da mascara

comecavam a diminuir, eles eram rapidamente substituidos.

(Foto: internet/Internet)

Curiosidade: Além da Posie, os médicos também tinha uma maleta com

alguns instrumentos que poderiam utilizar.

Protecdo Aromatica usada pelas Pessoas para se protegerem

Era muito comum as pessoas de todas as classes sociais, terem por perto
0 que se chamava na época de protecdo aromatica, formas de camuflar ar,

acreditando que assim evitava-se de pegar a Peste Negra.
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A classe alta, os ricos, estavam sempre com um saco de pragas. A mesma
sacola/bolsa usada pelos médicos e com a mesma finalidade, uma sacola onde
levavam diversos produtos como: pétalas de flores secas, especiarias caras
como maca e coentro e até pequenos pedacos de resinas como olibano e

estorax.

As demais classes, usavam ervas e outras plantas, normalmente flores
encontradas com mais facilidades tais como os ramalhetes (buques) de flores.
Que estavam sempre por perto, preso nas vestes e nos bolsos. Saiam de casa
com o nariz literalmente enfiados nos buques, feitos de alecrim, tansy, lavanda,

cravo e qualquer outra combinacao popular.

As mesmas ervas e produtos também eram usados, em toda as classes
sociais fora de suas casas. Colocados nas fachadas, pertos de portas e janelas,

tentando dessa forma evitar que o cheiro e a Peste Negra entrasse.

O Mundo da Peste Negra

Cidades, foram devastadas pela Peste Negra, pessoas eram retiradas de
suas casas e muitas vezes, levadas a outros locais, quando se entendia que n&o
havia cura. Milhares de pessoas, de todas as idades eram levadas para a morte.
Essa fato assustador aconteceu em diversas partes do Planeta. Entre elas, esta

a llha Poveglia, na Italia.

(Foto: internet/Internet — Poveglia/Italia)
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A verdade Descoberta sobre a Peste Negra

Ao longo dos anos, diversas pesquisas e estudos foram sendo feitos para
entender como realmente a Peste Negra se propagava e foi descoberto que a
peste era causada por Yersinia pestis, uma bactéria invisivel ao olho humano

pelos ratos.

E que era transmitida para os humanos através de algumas formas: de
animais para humanos, por picadas de pulgas, piolhos e contato com secrecdes
e superficies contaminadas. Lembrando que naquela época os héabitos de

higiene ndo eram os melhores, o que colaborou muito para doenca se espalhar.

Uma matéria apresentada pela BBC, mostra que através de novas
pesquisa realizadas pela equipe das universidades de Oslo, na Noruega, e
Ferrara, na Italia, que os ratos ndo foram os responsaveis pela transmissao da

Peste Negra.

O estudo, publicado no periédico cientifico Proceedings of the National
Academy of Science, utiliza registros sobre os padrées de disseminacdo e a
dimenséo da epidemia, para afirmar que piolhos e pulgas humanas, é que de
fato transmitiam a Peste Negra.

Por isso que as vestimentas, mascaras e outros métodos nao foram muito
eficazes. “Infelizmente, as estratégias terapéuticas dos primeiros médicos
modernos da peste fizeram pouco para prolongar a vida, aliviar o sofrimento ou
curar’. Frank M. Snowden (professor de Histéria da Medicina na Universidade
de Yale, que escreveu e mantem pesquisas sobre a Peste Negra) — Site oficial

BBC: https://www.bbc.com

Outras informacg@es e simbolos que aparecem ligados a Peste Negra, com

mais fotos e detalhes, estdo no Blog - Ghosts & Spells em Mundo Exatico.

Site Oficial - Ghosts & Spells: https://thaisriotto.wixsite.com/ghosts-spells
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